
和田玉都觅石影—新疆和田县幼儿园儿童及小学生结
石健康筛查项目总结 

 

项目公益效果总结 

1、筛查结果： 

和田县维吾尔族泌尿系结石以混合型结石为主,多发于肾脏,

通过筛查，和田县经济新区共 4197 名学生，阳性 118 人占比约

为千分之三，其中需要住院治疗的 61 人，需要住院进一步复查

的 27 人，定期随访的 30 人。 

 

 

 

 



2、主要原因分析： 

和田属于旱荒漠化气候，年降水量仅 35mm，年均蒸发量高

达 2480mm，四季多风沙，每年浮尘天气 220 天以上。受水文、

气候等影响，地方性结石病占比较高。饮食和营养成分的缺乏

导致尿液中晶体形成，环境温度高叠加饮水不足有关的慢性脱

水可导致尿量减少，尿液中溶质过饱和增加结石发病率。日常

饮食中，高钠饮食抑制钙重吸收导致高尿钙，动物蛋白摄入过

多增加尿钙排泄，减少尿枸橼酸，当地高糖饮料增加尿钙和草

酸的排泄，这些因素都极大地增加了当地结石的发病率。 

3、筛查阳性患者后续治疗受益： 

关于筛查出的阳性患者，和田县相关部门计划对确实需要

药物或手术干预的阳性患者，由北大人民医院泌尿外科胡浩主

任医师团队和董文敏主任带领和田县人民泌尿外科专家在当地

尽快开展义诊手术，相关手术、耗材、住院等相关费用由医保、

患者家属、民政临时救助金等承担。详情如下： 

医护人员对阳性结果进行统计汇总，根据筛查结果，县医

院向需要住院治疗患者家属书面反馈诊断通知书，需要外科干

预的根据患者家属意愿进行择期手术治疗，告知治疗方案，依

托北京高校及医院强大的医疗力量，根据实际情况（疫情等因

素），邀请北大人民医院泌尿外科胡浩教授及其专家团队来和田

县人民医院开展义诊手术。向需要住院进一步复查、定期随访

的告知学校负责人，由学校负责人通知家属做好后续工作。 

 

 

 

 

 

 

 



3、项目经验教训总结 

北京白求恩公益基金会作为一家医疗健康领域公益平台， 

在这次项目中体现出非常强大的专业性及执行力。后续特

别是针对肾结石的儿童如何进行救治，当地医生在肾病领域的

诊治能力提升都非常关心。 

基金会期望通过本次项目的实施，能带动更多的公益机构

及企业行动起来，正如学生代表所说：“最好的感谢方式不是语

言，是行动! 我相信，同我一样的那些在你们雨露般关怀滋润

下茁壮成长的学子们，心中早已涌着无法平息的激情热浪，怀

揣着一颗感恩的心，传递下去，如同薪火传递般让整个社会乃

至整个世界都亮堂、温暖起来! ” 

 

四、项目照片（部分） 

 5.23 项目启动仪式 

线上（北京白求恩公益基金会人员）+线下（县领导、县医院专

家及学生代表等） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



樊燕荣秘书长代表北京白求恩公益基金会致辞 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

启动仪式现场领导、医护及学生代表合影 

 

 

 

 

 

 

 

 

筛查中 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五、公益传播（截图+链接） 

为呼吁社会各界了解并关爱新疆儿童结石患病群体，与北

京白求恩公益基金会一起，携手致力于“早发现、早诊断、早

治疗”公益行动当中来，促进儿童身体健康。项目启动仪式在

人民日报健康客户端、新华网-新疆频道、北京白求恩公益基金

会官网、天山网、贵州网络广播电视台、公益时报、和田融媒

体官方抖音等多家媒体进行了报道。 

 

1、北京白求恩公益基金会官网发文 

https://www.bjbqejjh.org.cn/front/web/site.newshow?mid=

80&ntp=1&id=751 

https://www.bjbqejjh.org.cn/front/web/site.newshow?mid=80&ntp=1&id=751
https://www.bjbqejjh.org.cn/front/web/site.newshow?mid=80&ntp=1&id=751


弘扬白求恩精神，心系高原边疆——新疆和田县儿童结石筛查

项目正式启动 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2、人民日报客户端发文 

https://m.peopledailyhealth.com/articleDetailShare?arti

cleId=a07f32a5e1644a88ba04ec385def46c0 

  新疆和田县儿童结石筛查项目启动，覆盖近十万儿童 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://m.peopledailyhealth.com/articleDetailShare?articleId=a07f32a5e1644a88ba04ec385def46c0
https://m.peopledailyhealth.com/articleDetailShare?articleId=a07f32a5e1644a88ba04ec385def46c0


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3、 新华网-新疆频道发文 

http://xj.news.cn/zt/2022-05/24/c_1128680156.htm  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://xj.news.cn/zt/2022-05/24/c_1128680156.htm


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4、天山网 

https://www.ts.cn/zxpd/dz/202205/t20220530_7124888.shtm
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5、贵州网 

https://www.gzstv.com/a/d0d5e2d857ce4a3faff243bc1828c96
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https://www.ts.cn/zxpd/dz/202205/t20220530_7124888.shtml
https://www.ts.cn/zxpd/dz/202205/t20220530_7124888.shtml


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6、公益时报 

http://www.gongyishibao.com/html/gongyizixun/2022/05/21

214.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.gongyishibao.com/html/gongyizixun/2022/05/21214.html
http://www.gongyishibao.com/html/gongyizixun/2022/05/21214.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7、抖音   



https://www.douyin.com/video/7101606204224458015 

@和田县融媒体中心 

 

 

 

 

 

 

 


