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总结报告 

 

一、项目简介 

1、项目期限：2021年 11 月 20 日～2023 年 03 月 31 日 

2、项目背景及目的 

消化系统疾病是发病率较高的常见疾病之一。依据国家癌症中

心发布的最新一期的全国癌症统计数据，消化系统恶性肿瘤中食道

癌、胃癌、大肠癌（直肠癌、结肠癌）等在近年来的发病率呈现迅

速上升的趋势，预防和治疗的任务仍然艰巨。 

随着生物化学、免疫学、细胞遗传学及分子生物学等学科的发

展及技术水平的不断提高，肿瘤领域的基础研究也正在取得越来越

多的成果。这些基础科研成果逐步应用于药物研发和临床治疗，对

改善肿瘤治疗、提高患者生存质量起到了积极的推动作用。 

鉴于此，北京白求恩公益基金会发起“白求恩·消化肿瘤患者

真实世界研究公益项目”，旨在通过消化肿瘤相关领域的真实世界

研究的形式，聚焦高发癌症诊疗方案、防治技术等关键领域，强化

临床前沿研究、诊治技术和应用示范的全链条部署，对改善消化肿

瘤治疗，加强消化肿瘤相关学科建设，最终为提高患者生存质量起

到积极的推动作用，帮助患者重拾生活的信心。 

 

 

 

 

 

 

 



二、项目执行 

1、 第一阶段：病例收集   

项目自 2021 年 12月至 2023 年 3 月病例征集。 

2、 第二阶段：病例筛选 

截至项目结束，进行合格病例筛选工作。 

3、 第三阶段：专家评审 

专家组由副高级以上相关专业、科室的医生组成。 

项目打分筛选出优秀病例，编盲后进行分配专家进行打分。每

名专家对规避专家所在地区后随机分配的病例进行评审打分后反馈

到基金会。 

三、项目总结 

 “白求恩·消化肿瘤患者真实世界研究公益项目”的开展, 调

动全国消化肿瘤学科领域医生积极参与项目，促进医生对患者的诊

疗规范性；通过优秀病例的分析、分享，为更多的医生传播规范化

理念传播和专业经验分享，加强消化肿瘤相关学科人才培养；为消

化肿瘤学科领域发展提供相关数据支持。 

在所收集的病例中，疾病诊断以结肠癌、直肠癌、胃癌、肝癌、

食管癌为主，疾病类型包括结肠癌、直肠癌、胃癌、肝癌、食管癌，

其中结肠癌、直肠癌时有伴肝肺转移，胃癌时有伴脑转移，其他癌

种主要包含胆管癌、乙状结肠癌、十二指肠癌、胰腺癌等。 

病例来源科室包括：肿瘤科、肿瘤内科、胃肠外科、放疗科、

肝胆外科、普外科和肿瘤外科，其中来自肿瘤科、肿瘤内科、肿瘤

外科的病例占到一半以上。 

已经过二次筛选的病例中，较为有学术价值的病例占比超过一



半，学术价值多体现在以下几个方面： 

1) 免疫+化疗+TKI 的联用 

2) 生存期较长 

3) 疗效达到 PR/CR 
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